02.08. PoNIEDZIALEK

Rosét drobiowy
Panierowany filet z kurczaka,
ziemniaki z wody, mizeria

03.08. WroRrREK

Zupa ogérkowa
Gulasz wieprzowy z kasza, buraczki

04.08. Sropa

Zupa szczawiowa z jajkiem
Rolaaki ze schabu z warzywami,
ryz, surowka wiosenna

05.08. GzwARTEK

] ~ Zupa jarzynowa
_ Pieczen z szynki w sosie chrzanowym,
ziemniaki puree, surdwka z kiszonej kapusty

06.08. Piatex
Krupnik
Pieczony filet z tilapii z warzywami, frytki

09.08. PoNIEDZIALEK

Kapus$niak z mtodej kapusty
Udka z kurczaka pieczone w cytrynach,
kolorowy ryz z warzywami

10.08. WroREK

Zupa pomidorowa z ryzem
Kotlet schabowy, ziemniaki puree, mizeria

11.08. Sropa

Zupa koperkowa z kluseczkami
Spaghetti po Bolonsku

12.08. CzwARTEK

Zupa z zielonego groszku z kietbaska
Kawatki z kurczaka w sosie pomidorowym z curry,
ryz, warzywa gotowane na parze

13.08. PiaTEK

Zupa pieczarkowa
Makaron penne z tuficzykiem i brokutami
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16.08. PoNIEDZIALEK
Zupa kalafiorowa
Satatka z grillowanym kurczakiem i kukurydza

17.08. WroREK

Zupa cebulowa z ziotowg grzanka
Kotlet mielony, ziemniaki puree, buraczki

18.08. SrobaA

Minestrone
_ Schab w sosie mysliwskim,
ziemniaki pieczone, surowka z selera

19.08. GzwARTEK
Chtodnik z botwinka
Spaghetti z szynka i pomidorami

20.08. PiATEK

_ Toskanska zupa fasolowa
Filet z dorsza w cieScie piwnym, ryz,
warzywa gotowane na parze

23.08. PoNIEDZIALEK

_ _ Zupa brokutowa _
Grillowania karkqwka,gleczone ziemniaczki,
surowka Coleslaw

24.08. WrToREK

) Zupa z pory )
Filet z kurczaka saute w sosie serowo-ziotowym,
kolorowy ryz, satata lodowa w sosie winegret

25.08. Sropa

Krem pomidorowy z ziotowymi grzankami
Bitki wotowe w ciemnym sosie, kasza gryczana,
satatka z marynowanych warzyw

26.08. GzwARTEK

Gaspacho
~ Schab w sosie grzybowym,
ziemniaczki puree, kapusta zasmazana

27.08. PiaTEK

Grochowka
Udka z kurczaka z ryzem,
satata mastowa ze $mietang
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